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Ich und meine Stadt — Zukunft gestalten
in Essen

Astrid Menz / 7. April 2014

¢¢ Die l&ngste Reise des Menschen ist die vom Kopf ins Herz.
(Andres Ginestet, Kunstler und Friedensforscher)

Etwas theoretisch zu verstehen, klappt haufig recht schnell. Schwierig wird es dann meist bei
der Umsetzung. Gerade bei Themen wie Nachhaltigkeit, Energieeffizienz oder Klimaschutz
gelingt es manchmal nicht so einfach, den Schritt vom Wissen zum Handeln erfolgreich und
langfristig zu machen. Hintergrundinfos sind wichtig, um sich thematisch einzuarbeiten oder
auch um Zusammenhéange zu erkennen: Wir kdnnen nachlesen, wie sich Strom sparen |asst.
Wir kdnnen ausrechnen, wie hoch unser CO2-Verbrauch ist, wenn wir taglich mit dem Auto
fahren oder wir kénnen uns eine Ubersicht zusammenstellen, mit Anbietern regional, erzeugter
Produkte. Aber motiviert uns das alleine wirklich dazu, auf das Fahrrad umzusteigen oder
unsere Elektro-Gerate auszustdpseln?

Der Kinstler Andres Ginestet ist der Ansicht, dass Emotionen einen entscheidenden Impuls
bewirken kdnnen, um sich mit nachhaltigen Themen zu beschéftigen, sich flr den eigenen
Alltag Ideen zu holen oder auch um hierfiir eigene Ideen zu entwickeln. Ginestet hat genau
daflir einige Kunstwerke geschaffen. Insgesamt sieben sogenannte Triptychons sollen
anregen, sich bewusst zu machen, welche eigenen Werte der Betrachter zu dem jeweils
Dargestellten einnimmt. In jeder Ausstellung kann der Betrachter anschlieBend auf einem
leeren Triptychon seine eigenen Gedanken ausdriicken. Ausgestellt werden diese Triptychons
im Rahmen einer Wanderausstellung an den Volkshochschulen in NRW. Sie ist Teil des
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Die Ausstellung kommt im November 2014 auch an die VHS Essen. Vom 16. bis 28.
November wird eine Aktionswoche veranstaltet, bei der sich alle engagierten Initiativen,
Verbande und Gruppierungen aus Essen beteiligen kdnnen. Jeder Aktionstag steht unter
einem anderen Thema, wie zum Beispiel Klima, Fairtrade Town, Gesundheit, Energie,
Mobilitat, Bildung oder Transition Town. Erste Ideen hierfur wurden bei einem Treffen Mitte
Mérz besprochen. Beispielsweise kdnnte eine parallel laufende Filmreihe stattfinden, bei der
Filme wie ,Die Okonomie des Gliicks” gezeigt werden. Ebenfalls denkbar ist eine Tauschflache

(Blicherschrank) oder auch eine Fahrradtour.

FleiBig Ideen gesammelt haben beim Treffen unter anderem die Transition Town Essen,
VeloCityRuhr und die Initiative fir Nachhaltigkeit e.V.. Bis Ende Juni kbnnen sie/wir/ihr weitere
Ideen einbringen. Was waren eure Ideen flr solche Aktionstage? Welche Aktionen sind eurer
Meinung nach wirkungsvoll Welche Aktionen bringen gar nichts mehr? Inspiriert uns und euch

und schickt uns eure Ideen!

Die ,VHS-Initiative — Zukunft nachhaltig gestalten” wurde vom Landesverband der
Volkshochschulen (VHS) von NRW gemeinsam mit der Agentur IMAGO, Dortmund, initifert.
Geférdert wird sie durch die Stiftung Umwelt und Entwicklung NRW sowie der

Deutschen Bundesstiftung Umwelt. Mehr Infos zur Ausstellung findet ihr hier: Préasentation
Ausstellung_VHS Essen_14-03-25.
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Sei der Erste dem dies gefallt.

7. April 2014 in Bildung & Forschung, Essen, in eigener Sache, Klimawandel & Politik, Mobilitat &
Verkehr, Morgenstadt in NRW, Stadtentwicklung & Bauen. Schlagworter:Essen
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i ;L}M Biologische Landwirtschaft in Essen

o Stadtgezwitscher 2016 #1 — Klimaagentur & WissenSchaffenWandeln
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Stadtgezwitscher 2016 #5 — Food-Coop Essen & Fossil Free Essen
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Ein Gedanke zu “Ich und meine Stadt — Zukunft gestalten
in Essen”

Pingback: Termine 11/2014 in Duisburg, Essen und Miilheim | Morgenstadt

Kommentar verfassen

Morgenstadt ist unser Beitrag zur Klimawerkstadt Essen

Veranstaltungstipps Marz 2017

Beginn des dreiteiligen Kurses ,Nachhaltige Nachbarschaft — ein gemeinschaftliches Konzept

fUr ein klima- und ressourcenschonendes Leben®

08. Mérz, 18:40-20:10 Uhr

(Folgetermine:

22. Marz, 5. und 26. April, 10. und 24. Mai sowie 7. Juni)
VHS Essen

Urban Gardening - ein Bildervortrag_tber Gemeinschaftsgarten im Ruhrgebiet
16. Mérz 2017, 19-20 Uhr
VHS Essen

Filmpremiere und Diskussion "Das Geaenteil von Grau"
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27.03.2017 Bochum — Kino Endstation
jeweils 19:00 Uhr

Filmabend "We Feed the World" mit anschlieBendem Fiimgesprach
30. Mérz 2017, 19 Uhr
VHS Essen

Kategorien im Blog

Kategorie auswahlen I

Schlagworter unserer Artikel

Aktion BUrgerbeteiligung critical Mass Duisburg Engagement ESSGH Fahrrad
Film Gemeinschaftsgarten Gemeinschaftsgérten Essen Griine Hauptstadt Europas Intervention

klamottentausch Klimaagentur Klimaanpassung Klimaschutz Kooperation kreativ Kreative im

Quartier mitmachen MODIlit&t mobiitat-werk-stadt Nachbarschaft nachhaltiger Konsum
Nach haltiq keit Partizipation Quartiersentwicklung Repair-Café
Stadtentwicklung stadtgezwitscher Stadtradeln tauschen Transition
Town Transition Town ESSen universitat buisburg-Essen Upcycling urbane
Intervention Urbanes Gartnern urban gardening wettbewerb

Selber stobern?

Suchen ...

Archiv unserer Artikel

Monat auswahlen

Bei uns kommentiert

Grine Hauptstadt Eur... bei Stadtgezwitscher 2016 #1...

Grine Hauptstadt Eur... bei Stadtgezwitscher 2016 #1...
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k":"j Bohls bei ,Reclaim the streets...
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y
-8 Marlene bei Gib dem Affen griines Futter...

Unbekannter Feed

Ein Fehler ist aufgetaucht - der Feed funktioniert zur Zeit nicht. Probiere es spater noch
einmal.

Blogroll

Alsenwohnzimmer

BENA Blog (inaktiv)

Bonn im Wandel

Essener Verkehrs-AG

Faktor N

heimatPOT Tential

IAO-Blog — Morgenstadt

InnovationCity Essen — Eltingviertel

Internationaler Mé&dchengarten

Klima der Gerechtigkeit

Metropole machen

Pottblog
Ruhrbarone
Ruhrpotenzial
Schéner Blog(t)

Stadtteilagenten Blog

Transition Town Essen im Wandel

Urbane Oasen
VeloCityRuhr

Wissenschaft im Dialog
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Initiative flir Nachhaltigkeit (IfN)

Interventionen | Stadt fir alle

Klimawerkstadt Essen

Mundraub

Netzwerk X | Netzwerk fur Kunst & Soziales

Oliver Adria
Unperfekthaus

Urban Places — Public Spaces

Zentrum fur Logistik & Verkehr (ZLV)

Zukunftskiosk

Meine Tweets

Social
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Morgenstadt ist Partner des Wissenschaftsjahres Zukunftsstadt

Eine Initiative des Bundesministeriums
fur Bildung und Forschung

N
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Zukunftsstadt
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